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Kleine sofort umsetzbare (1bun gen fiir den A"tag

Auf zu neuen mentalen Héchstlcistungcn -
und dies garanticrt mit Spass

Frci’tag, 18. November 2022
14-15.30 Uhr
Im Zibeler Hiltcrﬁngcn

Teilnehmer: Fr. 25.-/ Mitg{icdcr: Fr.20~
Anmclclung: Kultur-Pavillon Hiinegg
www.lcultur~hucnczg.ch 0%%24% 2712




