
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Qigong   
            6 heilende Laute mit daoistischen Übungen 
 

    
  

Wir lernen die 6 heilenden Laute kennen 
 und verbinden sie mit den dazugehörenden  

daoistischen Qigongübungen.   

 
Dienstag, 25. Februar  und 3. / 10.  / 17. März 2020 

19. – 20.30 Uhr 
Im Aaretraum, Obere Hauptgasse 72, Thun 

 
Kursleitung: Esther Ammann 

  Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg 
www.kultur-huenegg.ch  033 243 27 12    


