
 

Jahresprogramm 2023

Ve
ra

ns
ta

lt
un

g

K
ur

s 
fü

r 
E

rw
ac

hs
en

e 
un

d 
Ju

ge
nd

li
ch

e

20. Januar 2023: Haldimann Uhren

25. Januar 2023: Schach 

 3. Februar 2023: «Gschichte us em Läbe»

10. Februar 2023: Lesung «das Glockenthal»

3. März 2023: Speisepilze von Frühling bis Herbst

8. März 2023:  Osterhasen giessen

24. März 2023: Löffel schnitzen

22. April 2023: Stammbaum erstellen

3. Mai 2023: Gedeckter Tisch für Schmetterlinge

6. Mai 2023: Trommeln

12. Mai 2023: Die Heilkraft des Waldes

17. Juni 2023: Silberringe giessen

25. August 2023: Besuch im Rebberg Oberhofen

8. September 2023: Klang Atem Stimme

1. November 2023: Eigene Güeziformen 
mit 3D-Drucker

10. November 2023: Ätherische Oele

29. November 2023: Pralinen herstellen
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Neu
Schaukasten beim Coop im Dorf 
Hilterfingen 
mit Neuigkeiten und Informationen 
über den Kultur-Pavillon Hünegg

Haldimann Horlogery – 
Manufakturbesuch
Freitag, 20. Januar 2023, 19.30 – 21 Uhr
Manufaktur Haldimann, Riedstrasse 2, 
Thun

Die einmalige Familientradition der 
Haldimann-Uhrmacher reicht zurück ins 
Jahr 1642. Alle Haldimann-Uhren sind 
Originale – eine Symbiose aus Kunst und 
Technik.

Führung: Fr. 15.–

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch

Schach 
Martijn Engelberts, Schachklub Thun

Mittwoch, 25. Januar 2023, 14 – 16 Uhr 
im Zibeler, Ringstrasse 1, Hilterfingen

für Erwachsene und Jugendliche  
ab 14 Jahren

Schach ist eines der ältesten Brettspiele 
und begeistert seit Jahrhunderten Men-
schen auf der ganzen Welt. In diesem 
Kurs lernen Sie  die faszinierende Welt 
des Schachspiels kennen und setzen 
unter Anleitung von FIDE-Meister Martijn 
Engelberts erste Strategien um. 

Teilnehmer: Fr. 30.–  / Mitglieder: Fr. 25.–

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch Ve
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Das «Glockenthal»
Freitag, 10. Februar 2023, 19.30 Uhr  
im Kultur-Pavillon Hünegg   

«Das Glockenthal» – Vom Armenasyl zum 
Alterswohnen (1872–2022). Einblicke 
aus dem Erleben der ehemaligen Heim-
leiterin Therese Kohli.

Therese Kohli liest aus ihrem Buch 
und gewährt Einblick in 150 Jahre 
Heimgeschichte: Eigenes Erleben, 
Historisches, Anekdoten und Lebens-
geschichten von Bewohnenden weiss sie 
kurzweilig zu erzählen. Die faszinierende 
Geschichte des Glockenthal-Guts, ange-
fangen bei der deutschen Prinzessin 
Charlotte Amalie von Jud bis zu den 
neuesten Entwicklungen in der Alters-
betreuung, zeigt sie auf. Es erwartet Sie 
ein berührender und aufschlussreicher 
Abend.

Teilnehmer: Fr. 20.–   

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.chVe
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«Gschichte us em Läbe»
Ein Erzählcafé zum Thema  
«Mein Lieblingsort»

Freitag, 3. Februar 2023, 19.30 Uhr
im Kultur-Pavillon Hünegg
Moderation: Renate Rubin

In unserer Zeit, in der Kommunikation 
immer öfter digital stattfindet, widmen 
wir uns einen Abend lang dem «analogen» 
Erzählen. 
In gemütlicher Runde tauschen wir Erin-
nerungen aus und erzählen Geschichten 
aus unserem Leben, bevor das Treffen bei 
Kaffee und Kuchen ausklingt. Erzählen 
ist freiwillig, zuhören Pflicht. 

Fr. 10.– (inkl. Kaffee und Kuchen)

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch
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Speisepilze von Frühling 
bis Herbst
Freitag, 3. März 2023, 19.30 – 21.30 Uhr
im Restaurant Schönbühl, Dorfstrasse 47, 
Hilterfingen 

Bildpräsentation mit Pilzkontrolleur 
Marcel Heger 
Pilz-Amuse bouche vom Restaurant 
Schönbühl 
Verarbeitung und Konservierung von 
Pilzen

Teilnehmer: Fr. 35.–  
inklusive Pilz-Amuse bouche (ohne Getränke)

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch K
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Osterhasen giessen
Mittwoch, 8. März 2023, 14 – 16 Uhr

Confiserie Steinmann
Industriestrasse 12, Uetendorf

Eine Fachperson der Confiserie Stein-
mann zeigt wie ein Schoggihase von 
Hand geschminkt wird. Jede Person 
darf einen Osterhasen selber giessen. 
Anschliessend wird er verpackt und kann 
nach Hause genommen werden.

Teilnehmer: Fr. 30.–  
inklusive Schoggihase und einem kleinen Z’vieri

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch K
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Löffel schnitzen 
Freitag, 24. März 2023, 14 – 16 Uhr 
im Kultur-Pavillon Hünegg

Nicole Guyan zeigt Ihnen, wie man aus 
einem Holzstück einen Löffel schnitzt. 
Mit verschiedenem Schnitzwerkzeug 
bearbeiten Sie den Holzrohling zu einem 
einzigartigen Löffel.

Teilnehmer: Fr. 30.– / Mitglieder: Fr. 25.–
Materialkosten: Fr. 15.–

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch

Kontakt
Präsidentin: 
Marie-Ines Suter, Tel. 033 243 27 12, 
marie-ines.suter@bluewin.ch

Vizepräsident und Kassier:
Willy Moser, Tel. 079 667 95 39

Vorstand:
Vreni Moser, Renate Rubin,  
Marianne Egli

Wir freuen uns, wenn Sie unsere kultu- 
rellen Projekte unterstützen.
Jahresbeitrag: Fr. 50.– 
Vergünstigungen bei verschiedenen 
Kursen und Anlässen

www.kultur-huenegg.ch
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Stammbaum erstellen
Samstag, 22. April 2023, 10 – 12 Uhr
im Zibeler, Ringstrasse 1, Hilterfingen

Wer möchte nicht wissen, wer seine Vor-
fahren waren?   
Der Staatsarchivar und Professor Angelo 
Garovi gibt Ihnen einige Hinweise, wie 
man eine Familienchronik verfasst und 
einen Stammbaum erstellt.

Teilnehmer: Fr. 30.– / Mitglieder: Fr. 25.– 

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch
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Die Heilkraft des Waldes – 
«Waldbaden» 
Freitag, 12. Mai 2023, 14 – 16 Uhr

in der Cholereschlucht
Treffpunkt: Hünibachstrasse 116, 
Hünibach

Erholung im Wald gilt als uraltes Rezept 
für mehr Energie, Entspannung und Ge-
sundheit.
Sonja Grossenbacher zeigt Ihnen wie 
Sie mit naturbezogenen Aktivitäten, die 
positiven Effekte des Waldes nutzen kön-
nen.

Teilnehmer: Fr. 30.– / Mitglieder: Fr. 25.– 

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch

Silberringe giessen
Samstag, 17. Juni 2023, 9 – 15.30 Uhr
Im Zibeler, Ringstrasse 1, Hilterfingen

Wir stellen anhand einer alten Giess-
methode (Sepiaguss) Silberringe her.
Jeder Ring wird ein einmaliges und  
persönliches Einzelstück.
Sie bestimmen die Form des Ringes und 
fertigen zuerst eine Kopie aus Gusswachs 
an. Danach machen Sie die Gussform, 
schmelzen das Silber, giessen den eige-
nen Ring und bearbeiten schlussendlich 
mit Feilen und Schleifpapier die Ober-
fläche des Ringes nach Ihrem Ge-
schmack. Das typische Sepiamuster – die 
Lebenslinien des Tintenfischs – zeichnet 
sich an der Oberfläche des Ringes ab und 
macht ihn einzigartig. 

Teilnehmer: Fr. 100.– / Mitglieder: Fr. 80.–
Materialkosten: ca. Fr. 40.– pro Ring

Kursleitung: Maya Friedli

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch K
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Ätherische Oele
Freitag, 10. November 2023, 14 – 16 Uhr
im Kultur-Pavillon Hünegg

Ätherische Öle stammen aus natürlichen 
Substanzen wie Blüten, Wurzeln, Samen 
oder Blättern einer bestimmten Pflan-
zenart. 
Ihre Verwendung hat eine lange Tradition, 
die vor Jahrhunderten in Zivilisationen 
auf der ganzen Welt begann.
In diesem Workshop erfahren Sie, warum 
ätherische Öle so wirkungsvoll sind und 
wie sie angewendet werden können. 
Unter Anleitung von Birgit Mutz machen 
Sie einen Roller und einen Spray. 

Teilnehmer: Fr. 30.– / Mitglieder: Fr. 25.–
Materialkosten: Fr. 20.–

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch U
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Klang Atem Stimme
Wie die Stimme – so die Stimmung

Freitag, 8. September 2023, 14-16 Uhr
im Kultur-Pavillon Hünegg

Ist Ihre Stimme eingerostet? Möchten Sie 
sie voll zum Klingen bringen?
Damit Ihre Stimme – die Singstimme 
wie die Sprechstimme – ein Leben lang 
klingt, müssen wir sie pflegen. 
Wie Sie die Stimme entfalten und erhalten 
können, erfahren Sie in Theorie und mit 
Übungen im Workshop  «Atem&Stimme».

 Teilnehmer: Fr. 30.– / Mitglieder: Fr. 25.– 

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch

Eigene Güeziform aus dem 
3D-Drucker
Mittwoch, 1. November 2023, 14 - 16 Uhr
EigerMaker, Gregor Lütolf, Dammweg 9, 
Interlaken

Wer möchte nicht seine Güezi mit einer 
eigenen, ganz speziellen Form selber 
backen? 
Pünktlich zur Adventszeit bieten 
wir die Gelegenheit, im Makerspace 
EigerMaker in Interlaken genau solche 
Ausstechformen mit dem eigenen Motiv 
herzustellen.  Mit Hilfe einer speziellen 
Software drucken wir die eigenen For-
men mit dem 3D-Drucker aus.  

Teilnehmer:Fr. 30.– / Mitglieder:  Fr. 25.– 
Materialkosten: Fr. 15.–

Fahrdienst: 13.15 Uhr ab Seeplatz, 
Oberhofen (Fr. 5.–)

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch

Besuch der Rebbaugenossen-
schaft Oberhofen
Freitag, 25. August 2023, 19 Uhr
beim Heidenhaus, alter Oberländerweg, 
Oberhofen

Der Rebmeister Simon Eberli führt Sie 
durch den Rebberg Oberhofen und den 
Weinkeller. Im «Räbstübli» werden Weine 
degustiert.

Teilnehmer: Fr. 25.– inkl. Degustation und 
Apéroplättchen

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch
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Gedeckter Tisch 
für Schmetterlinge
Mittwoch, 3. Mai 2023, 14 – 16 Uhr 
im und um den Kultur-Pavillon Hünegg

für Erwachsene und Kinder ab 7 Jahren

Papa Papillon, der Berner Schmetter-
lingszüchter, führt uns durch die faszi-
nierende Welt der flatternden Sommer-
vögel – vom Ei zur Raupe, zur Puppe und 
zum Falter. 
Er zeigt uns auch am praktischen Exem-
pel, wie wir diese fliegenden Juwelen 
dauerhaft in unseren Gärten ansiedeln 
können. 

Teilnehmer: Fr. 30.– / Mitglieder Fr. 25.– / 
Kinder 25.–

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch
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Pralinen zur Adventszeit
Mittwoch, 29. November 2023, 
15 – 16.30 Uhr  
im Kultur-Pavillon Hünegg

Sie lernen etwas über Schokolade und 
gestalten verschiedenste Pralinen mit 
dunkler, Milch- oder weisser Schokolade. 
Die Schokokunstwerke werden am 
Schluss weihnächtlich verpackt nach 
Hause genommen.

Teilnehmer: Fr. 25.– / Mitglieder: Fr. 20.–
Materialkosten: Fr. 15.–

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch
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Spielerisch trommeln, 
trommlerisch spielen
Samstag, 6. Mai 2023, 9 – 11 Uhr
im Zibeler, Ringstrasse 1, Hilterfingen

Anhand eines einfachen afrikanischen 
Liedes erarbeiten Sie zusammen mit 
dem Musiklehrer Peter Zwahlen eine 
Trommelanimation oder ein sogenannter 
«Drum Circle», wo verschiedene Trom-
melfiguren zu einem Gesamtwerk ver-
schmelzen. Die Teilnehmenden lernen 
das Gefühl kennen, sich durch einen 
gemeinsamen Rhythmus in einer Gruppe 
begeistern zu lassen.

Teilnehmer Fr. 30.– / Mitglieder & Kinder: Fr. 25.–  
Miete Trommel Fr. 30.–

Anmeldung: Kultur-Pavillon Hünegg
www.kultur-huenegg.ch


